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Предмstнм область Учобный предмсг
(учсбный курс)

Уровсвь количеqгво часов в нсделю Вссго
10 класс

2025-2026
1 l класс

2о26-202,7
обязmельнм часгь
Русский язык и лrгература Русский язь!к ь 2 2 4

Литература Б з з
Иностранныо языки Иностранный язык (английский) Б з з 6
Математика и иrtформатика Б з 5

Геомsтрия Б 2 l з
Вероятносгь и сгатиФика Б ] 1 I

Информатика Б l l 2
Есгественно-научные предмsты Физика Б 2 4

химия Б l l 2
Биология Б l l

Общесгвепно-на)^lкые
предм€ты

История у 4 8

обшесгвознание 4 8

География Б t l

Основы безопасносги и заlциты
родины

основы безопасвости и заtциты

родины

Б l l 2

Физическм культура Физическм культура Б 2 2

Иrцивидуальный проект I l
Иlпо?о зl з0

' Часть, формируемrя учдстниками образовательных отпошений 6 l2
экопомика I l 2

IIраво I i 2

Учебные курсы по выбору (2-4
курса по l часу в объеме 2-4
часов в l0 классе_ 2-5 часов в l l
классе)

Основы ttроtраммирования I I 2

Решение задач по практической
биологии

l l 2

В мире английского языка I l 2

Я изучаю право I l 2

всЕго 36
,lз

Учебные яедслл з4 з4 34
Все2о часов l258 l224 2482
Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневвой учебной
неделе

з,7
,74

,

Учебный плап .

среднего обцего образования на 2025-2026,
( 6-дневная учебяая

2 варuанп (uсtпорtlл,

6

Алгtбра и начала математического
llнaциза

2

2

2

4

у 4

2

4

6

з,7

з,l


